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○ 일본의 전체 교통사고 건수는 감소 추세에 있지만 자전거 사고 비율은 점차 증가하고 있으며, 이에 따라 2015년 

효고현을 시작으로 일본 지자체에서는 자전거보험 가입 의무화가 확산되고 있음 

∙ 일본 경찰청 통계1)에 따르면 일본에서 발생하는 전체 교통사고 건수는 감소 추세에 있지만 자전거 사고 비율은 증

가 추세를 보임

- 국토교통성은 팬데믹 당시 대응책으로서 자전거를 이용한 시민들의 출퇴근 및 통학을 장려했는데2) 코로나19 이

후 전체 교통사고 건수 중 자전거 사고가 차지하는 비중이 증가함

∙ 자전거보험 가입 의무화를 시행하는 지자체는 자전거보험에 대한 조례를 제정해 자전거 이용자, 자전거 렌탈업자, 

자전거 사업자 등을 대상으로 보험 가입을 의무화함

- 각 지자체 조례에서는 주로 가해 사고를 일으켰을 때 피해자 측에 보상할 수 있는 개인배상책임보상에 가입하도

록 하고 있음

- 2023년 4월 기준 일본 내 47개의 도도부현 중 32개의 도도부현이 자전거보험 가입 의무화를 하고 있으며 10개

의 도도부현이 가입 노력 의무 조례를 시행하고 있음3)

○ 자전거보험 미가입 시 자전거 이용자에 대한 처벌 규정은 없는 상황이며, 자전거 이용자의 70% 이상이 자전거 

사고를 경험했음에도 자전거보험 가입 필요성에 대한 인식이 낮은 상황임 

∙ 자전거보험 가입이 의무화된 지역에서 자전거를 이용하는 경우 자전거보험 가입이 필수임에도 자전거보험 미가입 

시 별도의 처벌 규정이 없음

∙ 미쓰이스미토모 해상 화재보험이 자전거 이용자 1,000명을 대상으로 실시한 조사 결과,4) 71.5%가 자전거 사고를 

경험했으나 자전거 사고로 인한 고액 배상 판결 사례가 발생하고 있음을 인지하고 있는 비율은 23.7%였음

1) 警視庁(2023. 2. 1), “都内自転車の交通事故発生状況”

2) 国土交通省(2020. 6. 18), “新しい生活様式」を踏まえた国の取組と、企業の皆様、自転車通勤をされる皆様へのお願い”

3) 国土交通省(2023. 4. 1), “自転車損害賠償責任保険等への加入促進について”

4) 三井住友海上火災保険株式会社(2022. 9. 14), “自転車利用に関する調査”
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∙ AU 손해보험이 자전거 이용자 16,635명을 대상으로 한 조사 결과5)에서도 자전거 보험 의무화에 대한 인지율은 

2022년 40.3%로 2021년보다 9.1% 감소한 것을 확인함 

- 2022년 기준 자전거보험의 전국 가입률을 63.5%로 점차 증가 추세에 있지만, 국토교통성에서 공표한 2025년도 

자전거보험 목표 가입률인 75%에는 못 미치는 상황임 

<그림 1> 전체 교통사고 건수 중 자전거 사고 비율 <그림 2> 일본 자전거보험 가입률(2018-2022)

(단위: 건, %) (단위: %) 

  자료: 警視庁(2023. 2. 1), “都内自転車の交通事故発生状況”   자료: au損保(2023. 3. 6), “全国の加入率過去最高の63.5%も調査

開始以来、最小の伸び幅(昨年度比+0.9ポイント)に義務化認知

率は9.1ポイント低下で周知活動に課題も”

○ 정부에서는 자전거 사고 예방을 위한 추가적인 대책으로 도로교통법 개정6)을 통해 2023년 4월부터 자전거 이

용 시 헬멧 착용 노력을 의무화하고 있으며 보험업계에서는 자전거보험 가입률을 올리기 위해 임베디드형 보험 

판매를 통해 가입을 유도하고 있음

∙ 2023년 4월 일본 도로교통법상 최초로 자전거 이용자에게 헬멧 착용 노력을 의무화했으나 헬멧 미착용 시 처벌 규

정이 별도로 마련되지 않았음7)

∙ 라쿠텐손해보험은 2022년 7월부터 사카이 사이클이 운영하는 온라인샵인 ‘cycle HERO’에서 자전거 및 자전거 용

품을 구매할 때 보험도 함께 구매할 수 있도록 함8)

∙ 손포재팬은 ‘Yahoo!쇼핑’에서 자전거 관련 상품 구입 시 원스톱으로 ‘안심 자전거보험’에 가입할 수 있는 임베디드형 

보험을 2023년 4월부터 판매 개시함9)

- ‘안심 자전거보험’은 월 140엔부터 시작하며 ‘간편’, ‘기본’, ‘안심’의 3개의 플랜 중 하나를 선택해 생년월일을 

입력하는 것만으로도 가입이 가능함

5) au損保(2023. 3. 6), “全国の加入率過去最高の63.5%も調査開始以来、最小の伸び幅(昨年度比+0.9ポイント)に義務化認知率は9.1ポイン

ト低下で周知活動に課題も”

6) ① 자전거 이용자의 헬멧 착용 노력, ② 자전거 동승자의 헬멧 착용 노력, ③ 아동 또는 유아의 자전거용 헬멧 착용 노력

7) 警視庁(2023. 6. 21), “自転車用ヘルメットの着用” 

8) 楽天損保(2022. 7. 12), “楽天損保、サカイサイクル運営のオンラインショップに自転車保険申込サービスを提供開始”

9) 損害保険ジャパン(2023. 4. 4), “「Yahoo!ショッピング」での自転車関連商品購入時に ワンストップで加入できる「あんしん自転車保険」の提供を開始”


