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표준하체 연금보험 도입 필요성

김석영 연구위원, 이선주 연구원

요약

 최근 유병자 보험이 활성화되면서 표준하체 사람들이 가입할 수 있는 보장성 보험상품들이 판매되고 있으

나 연금보험은 판매되지 않고 있음. 2013년 말 기준 주요 만성질병 유병률은 상승하고 있으며 유병자의 

생존기간도 지속적으로 늘어나고 있어 표준하체 연금보험의 필요성이 높아지고 있음. 그러나 표준하체 연

금상품은 요율산출 및 상품개발의 어려움 등으로 보험회사가 개발에 소극적임. 고령화 시대 대비를 위한 

표준하체 연금상품의 성공적인 도입을 위해서는 보수적인 상품 설계가 필요함.

 최근 유병자 보험이 활성화되면서, 보험가입이 거절되는 표준하체1) 사람들이 가입할 수 있는 보장성 

보험상품들이 판매되고 있음. 

 보험시장이 포화되고 인구 고령화가 가속화됨에 따라 고령층 유병자를 위한 간편심사 보험상품(고

혈압, 당뇨 유병자들이 가입할 수 있는 암보험 등)이 개발되고 있음.

 2013년 말 기준 주요 만성질병 유병률은 남녀 모두 연령이 증가함에 따라 상승하고 있으며 유병자의 

생존기간도 지속적으로 늘어나고 있어 표준하체 연금보험의 필요성이 높아지고 있음.

 60대의 절반 이상이 한 가지 이상의 질병을 가지고 있는 것으로 나타남.

 의료기술의 발달로 중대질환을 앓고 있는 사람의 생존기간도 지속적으로 늘어나고 있음.

 다양한 질환을 앓고 있는 유병자가 일반적인 연금상품에 가입할 경우, 자신의 건강상태보다 양호

한 사람들의 사망률을 적용받아 불리한 연금액을 수령하게 되므로 연금가입을 기피할 수 있음.

 개인연금보험 가입률은 40대 29.6%, 50대 25.0%, 60대 12.2%로 연령이 증가함에 따라 가입률

이 하락하고 있어 연금가입 활성화를 위해 표준하체 연금보험의 개발이 필요함.

1) 유병자와 같이 건강에 이상이 있어 정상적인 사람보다 건강상태가 떨어지는 상태인 사람.
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유병률
고혈압 당뇨병 고콜레스테롤혈증 폐쇄성폐질환

남자 여자 남자 여자 남자 여자 남자 여자

40대 28.5 10.7 10.2 4.4 12.1 8.0 6.2 0.8

50대 41.3 30.6 16.3 9.0 13.5 26.8 14.9 3.7

60대 48.5 48.8 28.5 22.1 18.8 34.5 36.7 10.8

자료: 보건복지부, 2013 국민건강통계.

<표 1> 2013년 기준 주요 만성질병 유병률

(단위: %)

 표준하체 연금상품 개발은 새로운 시장의 개척으로 소비자와 보험회사 모두에게 도움이 됨에도 불구하

고 요율산출 및 상품개발의 어려움과 요율 변동성이 매우 높아 보험회사가 개발에 소극적임.

 기존 연금상품에 불만이 있던 소비자들에게 차별화된 상품을 제공함으로써 소비자 만족도를 제고

할 수 있고 회사는 새로운 수익원을 발굴할 수 있음.

 그러나 표준하체의 정의에 맞는 경험자료 부족으로 정확한 연금사망률 산출과 새로운 언더라이팅 

체계를 구축하는 데 어려움이 예상됨.

   - 한 가지 질병에 의한 표준하체로 한정할 경우 많은 가입자를 확보하는 데 한계가 있으며, 두 가

지 이상 질병에 의한 표준하체로 정할 경우 정확한 사망률 산출에 어려움이 있음.

   - 기존과 다른 언더라이팅이 요구됨에 따라 새롭게 언더라이팅 체계를 마련하는 데 많은 노력이 

필요할 것임.

 또한 의료기술 발달에 의한 수명연장은 유병자에게 보다 크게 나타나고 있기 때문에 유병자의 장

수리스크는 정상체의 장수리스크보다 매우 높을 것으로 전망됨.

   - 갑상선암을 제외한 암의 상대생존율2)의 경우 1993~2013년 동안 남성은 31.9%에서 58.2%, 

여성은 51.7%에서 67.3%로 증가하여3) 유병자의 수명연장이 급격히 이루어지고 있음을 보여줌.

 고령화 시대 대비를 위한 표준하체 연금상품의 성공적 도입을 위해서는 보수적인 상품 설계가 필요함.

 장수리스크와 표준하체의 범위 설정으로 인한 리스크를 고려하여 연금사망률에 대한 충분한 안전

장치를 마련할 필요가 있음. 

2) 암 환자가 5년 이상 생존할 확률을 추정한 것으로 암 이외의 원인으로 사망했을 경우의 효과를 보정하기 위해 관찰생존율
을 일반인구의 기대생존율로 나누어 구한 값임.

3) 국가암정보센터 인터넷 홈페이지 참조.
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